
"Народная игрушка, как средство всестороннего развития детей" 

 «Кто не знает своего прошлого — тот не имеет будущего»   

(Народная мудрость) 

2022 год объявлен годом народного искусства и нематериального культурного 

наследия народов России. Россия — огромная многонациональная страна, каждый из 

народов которой богат своими искусством, традициями и обычаями. Народные 

промыслы многих регионов известны по всей стране и за ее пределами. Именно в этом 

году приобщение детей к русской народной культуре сегодня - это актуальная тема. 

Детям обязательно нужно знать историю своего народа, его традиции, культуру, 

промыслы, чтобы чувствовать себя частью чего-то общего. 

Кто бы мог подумать, но именно народные игрушки 

прошли через сотни лет и до сих пор радуют нас своей 

самобытностью. Их создали для детей, но при этом, сохраняя 

красоту и простоту исполнения, эти игрушки передавали 

социальные и культурные нити для каждого поколения. 

Народная игрушка – это одна из ранних форм художественного творчества 

народа, которая на протяжении многих веков видоизменялась. Но даже в современном 

мире, при наличии новых инструментов, упрощающих их изготовление, мастера 

пользуются старыми технологиями, которые узнали от своих предков. Игрушки из 

глины и дерева, из соломы и бересты, из теста или бисера... Игрушки-обереги и 

игрушки-потешки, стригушки и козули, бирюльки и свистульки... Дымковские и 

каргопольские, архангельские и филимоновские. Все это — русские народные 

игрушки, согретые теплом человеческих рук, красочно расписанные мастерами и 

умельцами, издавна дарящие людям любовь и доброту. Между тем народная игрушка 

— это не только культурное наследие, музейный экспонат или сувенир для украшения 

интерьера. Лаконичная по форме, но столь выразительная и понятная любому ребенку, 

она и сегодня может не просто удивить и обрадовать малыша, но и успешно 

справиться с его обучением даже самым серьезным наукам. 

Ценность народной игрушки в воспитании и обучении детей огромна. Это 

ведущий тип деятельности ребенка до школы, когда 

закладываются основные качества личности. 

Народные игрушки  способны гармонизировать 

сферу человеческих отношений, ориентируя лишь на 

положительные общечеловеческие ценности. Игра с 

ними содержательна и разнообразна. Она прививает 

любовь к национальным и общечеловеческим сторонам 

жизни. 

Любая игрушка, изготовленная своими руками или руками мастеров, служила 

семье не одно поколение и бережно передавалась любимым детям как сокровище. Они 

были носителями накопленных знаний, напевов, сказок, историй. Взять хотя бы 

матрёшку. Даже малышам она была чрезвычайно интересна, яркая, прочная, 



гремящая. Малыши, раскладывающие и складывающие фигурки, изучали в игре 

понятия размера, формы, цвета. Став старше, дети могли играть несколькими куклами 

в дружную семью, усваивая нормы межличностных отношений.  

Давно уже ни для кого не секрет, что игрушка становится средством, с помощью 

которого ребенок эмоционально изучает мир, развивает свои способности, формирует 

свое мышление. 

А если визуальный образ сопровождается народными сказками, небылицами и 

потешками, то игрушка становится еще более родной. К зрительному и осязательному 

восприятию добавляется слуховой образ, а ребенок, как известно, мыслит звуками, 

красками и ощущениями. 

Если Вы хотите воспитать разностороннюю личность, то необходимо: 

Широко использовать фольклор (сказок, песен, частушек, пословиц, поговорок, и т.п.). 

Познакомить ребенка с традициями, народными приметами и обрядами, 

обрядовыми праздниками. В них присутствуют тончайшие наблюдения людей за 

характерными особенностями времен года, погодными изменениями, поведением 

птиц, насекомых, растений, верование в обереги и т.п. 
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