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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Рабочая программа музыкального руководителя разработана в соответствии с: 

- Адаптированной образовательной программой дошкольного образования 
МАДОУ г. Мурманска № 32 (АОП ДО МАДОУ г. Мурманска № 32);  

- Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 года № 1155 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 
(далее – ФГОС ДО) (обновленный ФГОС ДО 08. 11. 2022 года); 

Программа раскрывает содержание и организацию музыкальной коррекционно-

развивающей деятельности с детьми 5-7 лет с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). 
Принято считать, что к группе детей с ТНР относятся дети с общим недоразвитием 

речи (ОНР) различного генеза (по клинико-педагогической классификации). 
Общеразвивающая и коррекционная работа, представленная в Программе, 

обеспечивает всестороннее музыкальное развитие детей с речевыми нарушениями.  
Стандарт определяет инвариантные цели и ориентиры разработки адаптированных 

основных образовательных программ дошкольного образования, а Программа 
предоставляет примеры вариативных способов и средств их достижения. 

Содержание АОП в соответствии с требованиями ФГОС ДО и включает три 
основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Объем обязательной части рабочей программы составляет не менее 80% от ее 
общего объема. Объем части основной образовательной программы, формируемой 
участниками образовательных отношений, составляет не более 20% от ее общего объема. 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

1.1.1 Цель и задачи реализации Программы 

 
Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося  дошкольного возраста с 
ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 
 

Для достижения цели по реализации данной Программы ставятся следующие задачи: 
 

 Создание благоприятных условий для выравнивания речевого и психофизического 

развития детей с ТНР  посредством  формирования основ музыкальной культуры, 
развития музыкальности и музыкальных способностей в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. 
 Формировать основы музыкальной культуры детей дошкольного возраста. 
 Устранять речевые дефекты посредством различных видов музыкальной 

деятельности. 
 Расширять и обогащать лексический запас воспитанников с ТНР при помощи 

освоения музыкально-выразительных средств. 
 Развивать музыкальные способности: музыкально-слуховые представления, 

ладовое чувство, чувство ритма, музыкальную память, исполнительские и 

творческие способности. 
 Развивать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 
 Воспитывать интерес к музыкально-художественной деятельности и к 

музыкальному искусству в целом. 
 Способствовать общему развитию дошкольников с ТНР коррекции их 

психофизического развития, подготовке к обучению в школе. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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1.1.2 Принципы построения и подходы к формированию Программы 

 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 
человека. 
3. Позитивная социализация ребенка. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 
работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников МАДОУ) 
и обучающихся. 
5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 
6. Сотрудничество МАДОУ с семьей. 
7. Возрастная адекватность образования. 
 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП для обучающихся с 
ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 
здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 
обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 
обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 
удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 
психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 
(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 
обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 
которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 
учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 
образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 
актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 
как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 
соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 
Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 
осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 
школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 
многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано 
с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с 
познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области 
тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 
соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 
ориентиры, с учетом которых МАДОУ разработало свою адаптированную 
образовательную программу. При этом МАДОУ оставляет право выбора способов их 
достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 
групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 
представителей). 
 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия:  

 Уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 
 Построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 
 Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 
 Поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг 

к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  
 Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 
 Защита детей от всех форм физического и психического насилия;  
 Поддержка родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный 

процесс. 
 

В соответствии с ФГОС ДО в Программе  учитываются:  
 

 индивидуальные потребности ребенка с ТНР, связанные с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья; 
 индивидуальные особенности и возможности каждого ребенка при построении 

музыкально-коррекционной образовательной деятельности;  
 специальные условия для получения образования детьми с ТНР, в том числе 

использование специальных методов, методических пособий и дидактических 

материалов, проведение групповых и индивидуальных музыкально-коррекционных 

занятий.  
 

1.2 Планируемые результаты освоения Программы 

 

Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры 

дошкольного образования, которые представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений детей  и базируются на положениях ФГОС ДО, а также цели и 

задачах, обозначенных в пояснительной записке к Программе. 
 

5–6 лет 

Восприятие 
музыки 

Различает жанры музыкальных произведений. Запоминает и узнаёт 

мелодии по отдельным фрагментам произведения. Различает звуки по 

высоте,  в пределах квинты, звучание музыкальных инструментов. 
Пение Поёт в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, берёт 

дыхание перед началом песни и между музыкальными фразами, 
своевременно начинает и заканчивает песню, поёт умеренно, громко и 

тихо. 
Развит навык сольного пения с музыкальным сопровождением. 
Проявляет самостоятельность и творческое исполнение песен разного 

характера.  
Песенное 
творчество 

Умеет импровизировать мелодию на заданный текст. 
Сочиняет мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 
бодрый марш, весёлую плясовую. 
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Музыкально-

ритмические 
движения 

Развито чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, её эмоционально-образное содержание. 
Хорошо ориентируется в пространстве, выполняет простейшие 

перестроения, самостоятельно переходит от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, меняет движения в соответствии с музыкальными 

фразами. Выполняет основные танцевальные движения. 
Умеет инсценировать песни; изображать сказочных животных и птиц. 

Музыкально-

игровое и 
танцевальное 
творчество 

Развито танцевальное творчество: составляет композицию танца, 
проявляя самостоятельность в творчестве. 
Самостоятельно придумывает движения, отражающие содержание 

песни. 
Умеет инсценировать содержание песен, хороводов. 

Игра на муз. 
инструментах 

Исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах. 

6-7  лет 

Восприятие 
музыки 

Различает жанры музыкальных произведений (опера, концерт, 
симфонический оркестр). Запоминает и узнаёт мелодии по отдельным 

фрагментам произведения. 
Различает звуки по высоте в пределах квинты-терции; звучание 

музыкальных инструментов. 
Пение Поёт в диапазоне от  «до» первой октавы до «ре» второй октавы, берёт 

дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, старается 

удерживать дыхание до конца фразы,  своевременно начинает и 

заканчивает песню, обращает внимание на артикуляцию, эмоционально 

передаёт характер мелодии, соблюдая динамику. 
Развит навык сольного и коллективного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. 
Проявляет самостоятельность и творческое исполнение песен разного 

характера.  
Развит песенный музыкальный вкус. 

Песенное 
творчество 

Умеет придумывать мелодии. 
Самостоятельно импровизирует мелодии на заданную тему по образцу и 

без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и 

танцы. 
Музыкально-

ритмические 
движения 

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-

образное содержание. 
Свободно ориентируется в пространстве, выполняет простейшие 

перестроения, самостоятельно переходит от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, меняет движения в соответствии с музыкальными 

фразами. 
Умеет исполнять танцевальные движения (поочерёдное выбрасывание 

ног вперёд в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением 

вперёд, кружение; приседание с выставлением ноги вперёд). 
Музыкально-

игровое и 
танцевальное 
творчество 

Развито танцевальное творчество: придумывает движения к пляскам, 
танцам, составляет композицию танца, проявляя самостоятельность в 

творчестве. 
Самостоятельно придумывает движения, отражающие содержание 

песни, выразительно действует с воображаемым предметом. Проявляет 

активность и самостоятельность. 
Умеет инсценировать содержание песен, хороводов. 
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Игра на 
детских 
музыкальных 
инструментах 

Исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 
знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая 

при этом общую динамику и темп. Умеет играть на металлофоне, 
ударных инструментах; трещотках, погремушках, треугольниках. 
Исполняет музыкальные произведения в оркестре и ансамбле. 
Развито творчество, самостоятельно активно действует. 

 

Планируемые результаты коррекционно-развивающей деятельности: 
 правильно произносит все звуки, замечает ошибки в звукопроизношении;   
 грамотно использует все части речи, строит распространенные предложения;   
 владеет словарным запасом, связанным с содержанием музыкального образования; 
 отражает в речи собственные впечатления, представления о музыкальных 

произведениях и музыкальном искусстве; 
 грамотно использует все части речи, строит распространенные предложения. 

 

1.2.2 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 
Программе 

 

Процесс диагностики является комплексным и предполагает участие группы 
специалистов для осуществления медицинской, педагогической, логопедической и 
психологической диагностики. Диагностический модуль используется в медико-

психолого-педагогических консилиумах и комиссиях, где рассматривается вопрос о 
дальнейшем образовательном маршруте ребенка с ТНР (ОНР). 

Педагогическая диагностика  проводится в ходе наблюдений, а также посредством 

диагностических заданий. 
Цель диагностики: определить уровень музыкальности ребенка.  

Вместе с тем, при необходимости, она позволяет проанализировать речевые 

навыки, связную речь, звуковую культуру речи (включая интонационную 

выразительность, правильное дыхание при разговоре, четкое произношение) и другие 

структурные компоненты системы языка. (Автор диагностики –  О. Радынова).  
Наблюдение осуществляется в процессе самостоятельной деятельности детей и в 

специально организованной образовательной деятельности. Одни и те же диагностические 

задания повторяются несколько раз, но с различными музыкальными произведениями  

(по выбору музыкального руководителя и по желанию ребенка). 
Диагностика проводится 2 раза: в октябре и апреле текущего учебного года в 

следующих видах музыкальной деятельности: 
 Восприятие музыки.  

Цель: выявить умение элементарно анализировать музыкальное произведение, определять 

жанровую принадлежность. 
 Пение.  

Цель: выявить уровень певческой техники. 
 Музыкально-ритмическая деятельность.  

Цель: выявить уровень сформированности навыков и умений в музыкально-ритмической, 
исполнительской деятельности. 

 Игра на детских музыкальных инструментах.  
Цель: выявить уровень сформированности навыков и умений игры на детских 

музыкальных инструментах 

Форма проведения: групповая и индивидуальная. 
Результаты педагогической диагностики используются для решения следующих 

коррекционно-образовательных задач: 
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 индивидуализации и дифференциации музыкального образования детей с ТНР, 
построения его образовательной траектории и (или) профессиональной коррекции 

особенностей его развития; 
 оптимизации работы с  воспитанниками. 

 

На основании комплексного обследования  воспитатели группы, музыкальный руководитель 
и другие специалисты проектируют образовательный процесс и индивидуальный маршрут 
каждого ребенка. 

 

 1.3.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений Программа 
«Мурманские ступеньки» (разработана коллективом авторов МАДОУ г. Мурманска 
№32) 

Включение регионального компонента в образовательно-воспитательную 
деятельность позволяет педагогам воспитывать нравственные качества личности, 
побуждать детей к изучению родного края, совершенствовать коммуникативные навыки, 
организовать плодотворное сотрудничество детского сада и семьи по организации 
воспитания и обучения детей. 

Исходя из специфики социокультурных и региональных условий, потребностей и 
интересов детей, членов их семей, а также возможностей педагогического коллектива 
разработана дополнительная программа по краеведению «Мурманские ступеньки». 

Знакомство детей с родным краем: с историко-культурными, национальными, 
географическими, природными особенностями формирует у дошкольников такие черты 
характера, которые помогут стать патриотами своей Родины.  

Яркие впечатления о родной природе и истории родного края, полученные в 
детстве, нередко остаются в памяти человека на всю жизнь. Любовь к своей маленькой 
Родине не возникает у малышей сама по себе. Среда, образ жизни в семье, отношения в 
детском коллективе – всё это формирует чувство любви к тому месту, где ребенок живёт. 
 

Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель: формирование целостного представления о малой родине, развитие патриотических 
и гражданских чувств. 
Задачи: 

 познакомить детей с историей возникновения города Мурманска, с 
происхождением его названия и символикой; с окружающей социальной жизнью, 
ближайшими объектами и достопримечательностями города; 

 дать детям знания о названии улиц, связанных с именами знаменитых мурманчан; 
 развивать целостное восприятие окружающего мира на основе истории своей семьи 

в истории родного города (общественно-полезная, профессиональная деятельность 
родителей на пользу своей страны). Формировать позитивное уважительное 
отношение к труду родителей и жителей города; 

 знакомить детей с героическим военным прошлым города. Воспитывать уважение 
к родному городу, любовь к Родине, к защитникам Отечества, к памяти павших 
бойцов; 

 расширять знания детей о традиционных праздниках северного края; 
 знакомить детей с культурными центрами города, воспитывать интерес к 

совместной художественно - творческой деятельности;  
 развивать детскую инициативу и творческие способности дошкольников; 
 воспитывать любовь к семье, родному дому, малой родине. 

 

Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) освоения  
программы «Мурманские ступеньки» 
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К завершению старшего возраста дошкольник: 
 проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по отношению 

к городу; 
 хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому окружении, на 

центральных улицах родного города; 
 знает и стремится выполнять правила поведения в городе; 
 проявляет любознательность по отношению к родному городу, его истории, 

необычным памятникам, зданиям; 
 с удовольствием включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой 
родины, в детское коллекционирование;  

 отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности  
(в музыкально-игровой деятельности) (рассказывает, изображает, воплощает 
образы в играх, разворачивает сюжет); 

 имеет представления: об истории своей семьи, её родословной; об истории 
образования родного города; том, как люди заботятся о красоте и чистоте своего 
города; о богатствах недр Кольского края; о природно-климатических 
особенностях Мурманской области, о животном и растительном мире; о том, что в 
Мурманской области живут люди разных национальностей; о том, что мурманчане 
внесли большой вклад в победу нашей страны над фашистами во время Великой 
Отечественной войны; о промыслах и ремеслах народов; 

 знает название и герб своего города, достопримечательности; другие близлежащие 
населенные пункты и крупные города Мурманской области; Мурманская область – 

часть России, Мурманск – главный город области. 
 

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

О. Л. Князевой, М. Д. Маханевой 

 

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. 
Князевой определяет новые ориентиры в нравственно-патриотическом воспитании детей, 
основанные на их приобщении к русскому народному творчеству и культуре. Программа 
расширяет представления детей о традициях русской народной культуры: места 
проживания наших предков; быт и основные занятия русских людей; историю одежды, 
кухни; народные приметы, обычаи, праздники, художественные промыслы, песни, игры. 

В основе человеческой культуры лежит духовное начало. Поэтому приобретение 
ребёнком совокупности культурных ценностей способствует развитию его духовности – 

интегрированного свойства личности, которое проявляет себя на уровне человеческих 
отношений, чувств, нравственно-патриотических позиций, то есть в конечном итоге 
определяет меру его общего развития. 

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
способствует познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому, 
социально-коммуникативному развитию детей. Образовательный процесс по программе 
строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, на основе 
личностно-ориентированного подхода и социоигровых подходов. В процессе ООД 
сочетается индивидуальная и групповая работа. 

 

Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе 
ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему 
нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры.  
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Цель может быть достигнута при решении ряда задач: 

 содействие атмосфере национального быта;  
 широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек;  
 учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры;  
 знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

 

Планируемые результаты освоения Программы  
 

Ранний возраст Дошкольный возраст 

 Проявляет интерес к устному 
народному творчеству (песенки, 
сказки, потешки, скороговорки), с 
помощью взрослых рассказывает, 
договаривает их.  

 Проявляет желание участвовать в 
театрализованных и подвижных 
играх, с интересом следит за 
действиями героев кукольного 
театра. 

 

 Знает основные литературные 
понятия по фольклору; краткое 
содержание прочитанных 
литературных произведений; быт 
и традиции русского народа: 
песни, частушки, потешки, 
загадки, пословицы, поговорки, 
заклички. 

 Умеет рассказывать русские 
народные сказки, потешки и 
обыгрывать их. 

 Использует в игре предметы быта 
русского народа. 

 Создаёт творческие работы по 
фольклорным произведениям. 

 

Оценочные материалы  

(педагогическая диагностика  индивидуального развития детей) 
 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 
обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 
наблюдения и беседы с обучающимися. Итогом детской деятельности могут служить 

выставки детского творчества в детском саду и в городе; участие детей в фольклорных 

развлечениях и досугах, посвященных народным праздникам. 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.1 Содержание коррекционно-развивающей работы  
 

В рамках Программы основной формой коррекционного обучения является 

логопедическая ритмика, которая включает в себя средства логопедического, музыкально-

ритмического, речевого, физического обучения и воспитания детей. Это одно из звеньев 

коррекционной педагогики, которое связывает воедино слово (звук), музыку и движения. 
 

Цель логоритмического воздействия: преодоление и профилактика речевых нарушений 

путем развития и коррекции у детей двигательной сферы в сочетании со словом и 

музыкой. 
Задачи: 

 Формировать правильное звукопроизношение. 
 Нормализовать темпа и ритма речи. Способствовать преодолению разнообразных 

речевых расстройств. 
 Развивать слуховое внимание, фонематического слуха,  
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 Развивать  моторику, мимику, пантомимику. 
 Содействовать развитию эмоциональности, волевых качеств, произвольности, 

общему физическому развитию, сенсомоторной координации. 
 

Особенностью содержания музыкального образования детей с ТНР является то, что оно 

реализуется в разных видах музыкальной деятельности: 
 

 в упражнениях (для развития певческого голосообразования, артикуляционной 

гимнастики); 
 в интонационно-игровых упражнениях; 
 в пении a cappellа и под музыкальное сопровождение; 
 в музыкальных упражнениях для развития творческой инициативы.  

Цель: развитие творческой активности детей в певческих, двигательных и 

инструментальных импровизациях. 
 в пальчиковых гимнастиках с пением.  

Цель — координация движений, развитие мелкой моторики, речи и мышления. 
 в музыкально-ритмических движениях и речевых игах со словом. 

Цель: развитие координации движений, метроритмического и темпового 

восприятия. 
 в пении.  

Цель: активизация речи, развитие речевого и певческого дыхания, голоса, 
звукообразования, артикуляции, интонации. 

 в игре на музыкальных инструментах.  
Цель: развитие мелкой моторики, чувства темпа и ритма, координации движений. 

 в музыкально-игровой деятельности.  
Цель: коррекция нарушенного дыхания, двигательных функций.  

 в элементарном музицировании, музыкально-ритмических упражнениях с 

предметами и без предметов 

 

Задачи коррекционно-педагогической работы с детьми 5-7-лет в различных видах 
музыкальной деятельности 

 

Виды 

музыкальной 
деятельности 

Образовательные задачи для детей 5-6 лет 

Восприятие 1. Формировать умение воспринимать и различать характер музыки, 
имеющей два контрастных образа.  
2. Закреплять представления о жанрах в музыке: песня-танец-марш.   
3. Способствовать восприятию и различению средств музыкальной 

выразительности: 
 темп (быстрый, умеренно-медленный, медленный); 
 регистр (высокий, средний, низкий); 
 динамика (громко, умеренно громко, тихо); 
 тембр (нежный, звучный, яркий). 

4. Развивать музыкально-сенсорное восприятие. 
5. Развивать ритмический слух детей, формировать умение передавать 

заданный ритмический рисунок. 
6. Развивать звуковысотный слух, умение различать звуки высоты. 
7. Развивать тембровый слух (умение различать звучание металлофона, 
треугольника, колокольчика). 
8. Развивать динамический слух детей (громко, умеренно громко и тихо). 
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9. Развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее.  
10. Развивать способность детей высказываться о характере музыки и 

средствах музыкальной выразительности 

Пение 1. Формировать  певческие умения: 
 правильную осанку; 
 напевность и отрывистое звучание; 
 артикуляцию, соответствующую индивидуальным особенностям 

ребенка; 
 правильное интонирование мелодии песни. 

1. Способствовать слаженному пению в ансамбле, сольно, с 

сопровождением и без него. 
Песенное 
творчество 

1. Побуждать самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, 
отвечать на музыкальные вопросы. 
2. Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 
3. Побуждать к песенной импровизации своего имени и простейших 

интонаций. 
Музыкально-

ритмические 
движения 

1. Формировать навык ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки, умение самостоятельно менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки.  
2. Осваивать основные движения: 
(ходьба высоким шагом, спокойная ходьба, ходьба на носочках бег 

легкий, прыжки на двух ногах, подскоки). 
3. Осваивать танцевальные движения: 

 простой хороводный шаг, присядка, хлопки с разведением рук в 

стороны; 
 выставление на носочек правой и левой ноги, лѐгкие повороты 

вправо и влево, хлопки и притопы;  
 повороты корпуса вправо и влево, разнообразные ритмические 

хлопки и прыжки. 
Развитие 
танцевально-

игрового 
творчества 

1. Формировать умение инсценировать песни. 
2. Развивать эмоционально-образное исполнение музыкально-игровых 

упражнений и сценок, используя мимику и пантомиму.  

Игра на 
детских 
музыкальных 
инструментах 

1. Развивать восприятие музыкальных произведений, исполненных на 

инструментах (металлофоне, бубне, деревянных ложках, барабане, 
треугольнике и т. д.). 
2. Продолжать осваивать способы игры на различных детских 

музыкальных инструментах. 
3. Формировать умение играть в детском оркестре слаженно и ритмично. 

Инструменталь
ное 

творчество 

1. Побуждать детей к творческой импровизации на различных детских 

музыкальных инструментах. 

 

6-7-лет 

 

Виды 

музыкальной 

деятельности 

Образовательные задачи для детей 6-7 лет 

Восприятие 1. Продолжать формировать умение различать характер музыки, 
имеющей два контрастных образа.  
2. Закреплять представления о первичных жанрах в музыке и их видах 
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(народная песня – колыбельная, плясовая,   
    хороводная; танец – народная, пляска, вальс; марш – игрушечный, 
солдатский). 
3. Воспринимать и различать характер музыки и средства музыкальной 

выразительности. 
4. Развивать музыкально-сенсорное восприятие. 
5. Продолжать развивать ритмический слух, передавать заданный 

ритмический рисунок. 
6. Продолжать развивать звуковысотный слух, умение различать звуки 

высоты (в пределах квинты-септимы). 
7. Продолжать развивать тембровый слух (умение различать звучание 

металлофона, треугольника, колокольчика). 
8. Продолжать развивать динамический слух детей (громко, умеренно 

громко и тихо). 
9. Побуждать передавать характер музыки в движении, рисунке. 
10. Формировать у детей отношение к музыке в суждениях.  

Пение 1. Развивать восприятие песен народного, классического и современного 

репертуара, разнообразного по характеру и содержанию. 2. Формировать 

умение выразительно исполнять детский репертуар различной тематики 

и содержания. 
3. Совершенствовать певческие умения и навыки. 
4. Закреплять умение петь слаженно, в ансамбле, сольно, с 

сопровождением и без него. 
Песенное 

творчество 

1. Способствовать активизации самостоятельного сочинения мелодий. 
2. Развивать способность импровизировать мелодии на заданный текст. 
3. Развивать способность импровизировать мелодии своего имени и 

несложных  интонаций. 
Музыкально- 

Ритмические 

движения 

1. Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки, умение самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 
2. Совершенствовать танцевальные движения, 
выполнение  перестроений. 
3. Продолжать осваивать основные движения: 
(ходьба высоким шагом, спокойная ходьба, ходьба на носочках, бег 

легкий, прямой галоп,  прыжки на двух ногах,  подскоки,  пружинка). 
4. Продолжать осваивать танцевальные движения: 

 русский народный танец  

(простой хороводный шаг, дробный шаг, ковырялочка, присядка, 
хлопки с разведением рук в стороны); 

 детский бальный танец  

(легкий бег на носочках, выставление на носочек правой и левой 

ноги, легкие повороты вправо и влево, хлопки и притопы);  
 современный детский танец  

(повороты корпуса вправо и влево, разнообразные ритмические 

хлопки и прыжки). 
Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

1. Способствовать эмоционально-образному исполнению музыкально-

игровых упражнений и сценок.  
2. Формировать умение самостоятельно инсценировать песни и ставить 

небольшие музыкальные спектакли. 

Игра на 
детских 

1. Продолжать формировать умение играть на различных инструментах: 
металлофоне, бубне, деревянных ложках, барабане, треугольнике и др. 
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Музыкальных 

инструментах 

2. Продолжать учить мягкому движению кисти руки, легкому удару 

молоточком.  
3. Активизировать желание играть в детском оркестре слаженно, 
ритмично. 

Инструменталь
ное 

творчество 

1. Продолжать развивать способность импровизировать на различных 

музыкальных инструментах.  

 

Музыкальное развитие детей с ОВЗ осуществляется в таких формах работы, которые 
стимулируют их к самостоятельности, проявлению творческой индивидуальности, 
способствуют принятию ответственности за выполненное задание. В музыкальном 
воспитании и обучении детей с ОВЗ знания, исполнительские умения и навыки не 
являются самоцелью. Они способствуют формированию предпочтений, интересов, 
потребностей, вкуса детей. 

Одним из ведущих видов музыкальной деятельности являются музыкально-

ритмические движения, которые сопровождаются подпеванием, «звучащими» жестами и 
действиями с использованием простейших ударных и шумовых инструментов. 
Выполнение движений с простейшими «звучащими жестами» подготавливают детей к 
музицированию и выполнению сложных ритмических заданий. 

Музыкальные занятия направлены на формирование слухозрительного и 
слухомоторного взаимодействия в процессе восприятия и воспроизведения ритмических 
структур.  

Содержание этих занятий взаимосвязано с обучением детей ритмическим 
движениям, соответствующим характеру звучания музыки, с развитием слухового 
внимания и слуховой памяти на материале из двух ритмических сигналов и т.п. 

Затем, в процессе коррекционно-развивающей работы, музыкальный руководитель 
ориентируется на особенности развития слухового внимания и сосредоточенности детей, 
их музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), что 
позволяет разнообразить репертуар в различных видах музыкальной деятельности (пении, 
танцах, музицировании, музыкально-дидактических и хороводных играх). 

В этом случае музыкальное развитие направлено на формирование у детей 
способности эмоционально, адекватно воспринимать разную музыку через активное 
слушание, ознакомление со средствами ее выразительности и анализ простейших форм и 
образов. 

Слушание музыки, помимо развивающей, выполняет коррекционную функцию. 
При восприятии музыки развивается эмоциональность и происходит коррекция всех 
психических процессов (внимания, памяти, восприятия, воображения). 

Для включения детей в более активную продуктивную деятельность в процессе 
слушания рекомендуется использовать такие приемы, как цветовое, графическое и 
пластическое моделирование, то есть визуализацию слуховых образов через различные 
виды рисования и движения под музыку. Цветовое моделирование дает возможность в 
цвете визуализировать свое эмоциональное состояние при прослушивании музыкального 
произведения, графическое позволяет фиксировать ритмические и динамические 
характеристики произведения, пластическое — отображать в движении услышанный 
музыкальный образ. 

В ходе коррекционно-музыкальной деятельности детям активно предлагаются 
различные музыкально-дидактические и психокоррекицонные игры на слуховое 
внимание, слуховую память, слуховое восприятие. Это игры предполагают слушание 
изолированных шумов (живой природы, бытовых, голосов животных), дифференциацию 
шумов, запоминание слуховых цепочек. На примерах классических произведений 
(например, «Детский альбом» П. И. Чайковского, «Детский альбом» Р. Шумана и др.) дети 
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знакомятся с понятиями «жанр», «характер», «настроение», «темп», «ритм», «высота», 
«сила», «цвет», «форма». При восприятии цвета, движения, тембра звучащего 
инструмента у детей формируется целостный интегративный музыкальный образ, 
который можно запоминать, анализировать, о котором можно рассказывать и сочинять 
истории. 

Пение также имеет коррекционную направленность. При пении обогащаются 
переживания ребенка, активно формируются музыкальные представления, а затем и 
творческое воображение. Исполняя песни, дети глубже воспринимают музыку, активно 
выражают свои чувства. В процессе пения у детей развиваются музыкальные 
способности: музыкальный слух, память, чувство ритма. Пение способствует 
совершенствованию сенсорного восприятия, формированию рефлексии и дыхания, 
коррекции таких компонентов речи, как просодика, артикуляция, речевое дыхание, темп и 
ритм речи, выразительность голоса. 

Процесс освоения навыков пения с детьми с ТНР будет более эффективным, если 
на занятиях использовать такой прием, как «активное пение с руками». Дирижерский, 
артикуляторный и звуковысотный жест позволяет педагогу и детям по методу обратной 
связи контролировать себя на основе зрительных и кинестетических ощущений. 
Согласованность движений рук и пения ведет к максимальной мышечной 
раскрепощенности детей. При этом тело, руки, артикуляция и голос становятся единым 
«инструментом», требующим хорошей слаженности действий его отдельных частей.  

Для детей это особенно важно, поскольку их нервно-психическая нестабильность, 
дисбаланс процессов возбуждения и торможения, отсутствие контроля поведения и 
повышенная утомляемость при статической деятельности (традиционно во время пения в 
ДОУ дети сидят) отличают их от нормально развивающихся сверстников. Для накопления 
слухового опыта, развития музыкально-слуховых представлений используются вокальные 
упражнения творческого характера: вокализация имен, звукоподражания, музыкальная 
импровизация вопросов и ответов, сочинение несложных попевок, завершение мелодии. 
Пение попевок и песен сопровождается различными звучащими жестами. 

Занятия ритмикой носят выраженную коррекционную направленность. У детей 
нужно формировать рефлексивное понимание собственных кинестетических ощущений с 
помощью упражнений на мышечное раскрепощение. При этом дети учатся элементам 
произвольной регуляции, переключению и управлению эмоциональной и мышечной 
активностью. Особое место на занятиях ритмикой отводится выполнению упражнений с 
предметами, направленных на развитие моторики. 

В хороводных играх, которые позволяют выполнять отобразительные движения с 
речью под музыку, дети учатся импровизации. В этих играх у них воспитывается чувство 
коллективизма, они начинают контролировать свои эмоции и подчинять свои желания 
правилам поведения в игре. 

В процессе дети учатся различать их по тембру и осваивают навыки игры на новых 
инструментах. Развитию знакомства с музыкальными инструментами творчества 
способствует использование для оркестровки знакомых песен и пьес различных 
подручных средств: ложек, горшков, трещоток и др. Занятия проводятся при активной 
музыкальной импровизации взрослого, которому дети подыгрывают на музыкальных 
инструментах. 

При знакомстве с классическим музыкальным искусством у детей развивается 
кругозор, обогащается словарь, формируются представления о духовных ценностях. 
Совершенствование певческих, танцевальных навыков и умений позволяет использовать 
их в последующих психокоррекционных занятиях по формированию адаптивного 
поведения.  

Музыкальный руководитель учит детей эмоционально, адекватно воспринимать 
музыку, развивает их слуховое внимание и умение сосредоточиться.  
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Все виды музыкальной деятельности - восприятие, исполнительство и творчество - 
при обучении детей с ТНР имеют свою специфику.  

При восприятии музыки у дошкольников формируется навык слухового 
сосредоточения, который стимулирует коррекционную работу по развитию 
фонематического восприятия, происходит не только обогащение музыкальными 
впечатлениями и образами, но и развивается способность к анализу слуховых эталонов, 
рефлексии собственных эмоций и состояний.   

В процессе исполнительства и творчества у детей развивается способность к 
элементарному музицированию, формируются умения и навыки владения собственным 
телом, мотивация к самосовершенствованию, желание принимать участие в публичных 
выступлениях.  

Для детей с речевыми проблемами особо актуальны упражнения по развитию 
мелкой моторики: сжимание, разжимание, встряхивание и помахивание кистями с 
постепенным увеличением амплитуды движений в суставах и совершенствованием 
межанализаторного взаимодействия (зрительного, слухового и тактильного анализаторов). 
Эти упражнения целесообразно проводить в процессе логоритмических и музыкально-

ритмических заданий.  
 
2.1.2 Особенности психоречевого развития детей 5-7 лет с ТНР 

 

Дети с нарушениями речевого развития — это особая категория детей с 

отклонениями в развитии, у которых сохранен слух и интеллект, но есть значительные 

нарушения речи, влияющие на формирование других сторон психики. 
Речевые нарушения могут затрагивать различные компоненты речи. Одни из них 

касаются только произносительных процессов и обнаруживаются в снижении внятности 

речи без сопутствующих проявлений. Другие затрагивают фонематическую сторону языка 

и выражаются не только в дефектах произношения, но и в недостаточном овладении 

звуковым составом слова, влекущим за собой нарушения чтения и письма. Третьи 

представляют собой коммуникативные нарушения, которые могут препятствовать 

обучению ребенка в школе общего назначения. 
Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи — это дети с поражением 

центральной нервной системы, что обусловливает частое сочетание у них стойкого 

речевого расстройства с различными особенностями психической деятельности. 
Системный речевой дефект часто приводит к возникновению вторичных отклонений в 

умственном развитии, к своеобразному формированию психики.     
У таких детей отмечаются отклонения и в эмоционально-волевой сфере. Им 

присущи нестойкость интересов, пониженная наблюдательность, сниженная мотивация, 
негативизм, неуверенность в себе, повышенная раздражительность, агрессивность, 
обидчивость, трудности в общении с окружающими, в налаживании контактов со своими 

сверстниками. 
При первом уровне речевого развития (по Р. Е. Левиной) наблюдается полное или 

почти полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у детей без 

речевой патологии речь в основном сформирована (5-6 лет). Словарный запас состоит из 

звуковых и звукоподражательных комплексов, в большинстве случаев непонятных 

окружающим и сопровождающихся жестами. Дети с такими особенностями относятся к 

так называемым «безречевым». 
На втором уровне (по Р.Е. Левиной) появляются, хотя и искаженные, 

общеупотребительные слова. Намечается различение некоторых грамматических форм. 
Вместе с тем произносительные возможности детей значительно отстают от возрастной 

нормы. 
Третий уровень (по Р.Е. Левиной)  характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 
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недоразвития. Дети вступают в контакты с окружающими, но лишь в присутствии 

взрослого и с его помощью. Свободное общение крайне затруднено. 
Четвертый уровень (по Т.Б. Филичевой) характеризуется легкими лексико-

грамматическими нарушениями, которые затрудняют овладение детьми письменной 

речью при начале школьного обучения. 
Дети с общим недоразвитием речи имеют ряд психолого-педагогических 

особенностей, затрудняющих их социальную адаптацию и требующих целенаправленной 

коррекции. 
Неполноценная речевая деятельность отражается на формировании у детей 

сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сфер. Отмечается недостаточная 

устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. При 

относительной сохранности смысловой памяти у детей снижена вербальная память, 
страдает продуктивность запоминания. У наиболее слабых детей низкая мимическая 

активность может сочетаться с задержкой в формировании других психических 

процессов.  
Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития 

проявляется также в специфических особенностях мышления. Обладая полноценными 

предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, 
дети отстают в развитии словесно-логического мышления, с трудом овладевают анализом 

и синтезом, сравнением и обобщением. 
У части детей отмечается соматическая слабость и замедленное развитие 

локомоторных функций; им присуще и некоторое отставание в развитии двигательной 

сферы — плохая координация движений, снижение скорости и ловкости их выполнения. 
Наибольшие трудности выявляются при выполнении движений по словесной инструкции. 
Часто встречается недостаточная координация пальцев кисти руки, недоразвитие мелкой 

моторики. 
 

2.1.2 Особенности музыкального развития  воспитанников  с ТНР 

 

5-6 лет. 
В музыкальном развитии у дошкольников с ТНР  продолжает развиваться 

эстетическое восприятие, интерес, любовь к музыке, формируется музыкальная культура 

на основе знакомства с композиторами, с классической, народной и современной 

музыкой.  
Дети могут различать музыку вокальную и инструментальную, различают 

простейшие музыкальные жанры, при помощи взрослого выделяют отдельные средства 

музыкальной выразительности, различают простую двух- и трехчастную форму 

музыкального произведения. Они способны сравнивать и анализировать контрастные или 

сходные по характеру звучания музыкальные пьесы. 
Дети могут петь более сложный в вокальном отношении репертуар, исполняя его 

совместно с взрослым, сверстниками и индивидуально.  
В музыкально-ритмической деятельности достаточно хорошо ориентируются в 

пространстве, овладевают разнообразными видами ритмических движений. В танцах, 
музыкальных играх они способны выразительно передавать музыкальный образ. 

В старшем дошкольном возрасте у детей с ТНР могут наблюдаться достаточно 

яркие творческие проявления в сочинении песенных импровизаций, в создании игровых 

образов и танцевальных композиций. 
Присутствует интерес к игре на детских музыкальных инструментах. Дети 

продолжают осваивать навыки игры на инструментах в основном ударной группы. Они 

играют индивидуально, в небольших ансамблях и в детском оркестре. 
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6-7 лет. 

В музыкальном развитии продолжается приобщение детей с ТНР к музыкальной 

культуре. Формируется звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. 
Продолжают обогащаться музыкальные впечатления детей, они эмоционально 

откликаются при восприятии музыки разного характера. Продолжает формироваться 

певческий голос, развиваются навыки движения под музыку.  
Дети могут различать музыкальные произведения разных жанров, стилей, эпох, 

узнают и называют знакомые произведения отечественных и зарубежных композиторов-

классиков. Интерес к восприятию  музыки становится достаточно устойчивым. 
Развиваются музыкально-сенсорные способности. 

Ребенку седьмого года жизни свойственны эмоциональный подъем и переживание 

чувства волнения от участия в спектакле, празднике, выступлении детского оркестра или 

хора. Желание качественно исполнить роль или музыкальное произведение показывает, 
что главным для него становится не процесс участия в деятельности, а ее результат.  

Несмотря на ограниченные возможности здоровья, детям свойственна 

направленность на результат, на создание понятного и выразительного образа, стремление 

получить одобрение зрителей свидетельствует о том, что участие в музыкальной 

деятельности становится для ребенка не игрой, а художественным творчеством. 
 

2.1.3 Направления коррекционно-развивающей работы 

 

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и (или) инклюзивное образование 
в МАДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 
категорий детей, включая детей с ОВЗ; оказание им квалифицированной помощи в 
освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

В соответствии с «Законом об образовании в Российской Федерации» дети с 
ограниченными возможностями психического и физического здоровья имеют право на 
образование в образовательных учреждениях. 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование должны быть направлены 
на: 

 обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 
ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной 
помощи в освоении Программы; 

 освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 
разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и 
особых образовательных потребностей, социальной адаптации. 
 

Проблема воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья 
общеобразовательном пространстве требует деликатного и гибкого подхода, так как 
известно, что не все дети, имеющие нарушения в развитии, могут успешно 
интегрироваться в среду здоровых сверстников. Индивидуальный образовательный 
маршрут предполагает постепенное включение таких детей в коллектив сверстников с 
помощью взрослого, что требует от педагога новых психологических установок на 
формирование у детей с нарушениями развития, умения взаимодействовать в едином 
детском коллективе.  

Дети с ОВЗ могут реализовать свой потенциал лишь при условии вовремя начатого 
и адекватно организованного процесса воспитания и обучения, удовлетворения как общих 
с нормально развивающимися детьми, так и их особых образовательных потребностей, 
заданных характером нарушения их психического развития.  

В основе КРР, осуществляемой в ДОУ, лежит принцип комплексности, он 
представляет собой взаимодействие различных специалистов в диагностической работе и 
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в реализации коррекционного процесса. На основании этого принципа достигается 
конечный результат коррекционного воздействия: преодоление речевых нарушений путём 
развития речевой функциональной системы и неречевых психических функций.  
 

2.3. Вариативные формы, методы и технологии реализации Программы 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 
подбираются с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 
специфики их образовательных потребностей и интересов в разных видах детской 
деятельности.  

При реализации АОП МАДОУ использует различные образовательные технологии, 
в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, 
исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 
Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а 
также работа с электронными средствами обучения при реализации АОП осуществляется 
в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Методы реализации Программы  

 

Для реализации задач Программы применяются общедидактические 
методы: наглядно-слуховой, наглядно-зрительный, художественно-практический, 
музыкально-игровой. 
Особое внимание уделяется таким методам, которые стимулируют у воспитанников 

компенсаторные процессы: 
 Музыкально-игровым упражнениям.  

Это ритмо-интонационные упражнения и ритмодекламация под отстукивание ритма, 
специальные упражнения для формирования чувства ритма, звуковысотного, тембрового, 
динамического слуха. Данные упражнения способствуют развитию музыкальных 

способностей: ладового чувства, чувства ритма и музыкально-слуховых представлений. 
 Заданиям в форме музыкально-дидактической игры. 

Музыкально-дидактические игры непосредственно влияют на развитие музыкальности и 

музыкальных способностей. Педагогическая ценность музыкальных игр в том, 
что ребенок в доступной игровой форме не только усваивает конкретные знания и навыки, 
но и овладевает способами действий. 

 Творческим заданиям.  
Это задания на звукоподражание, вопросно-ответные импровизации, сочинение 

контрастных мелодий, задания на сочинение мелодий с опорой на заданные интонацию, 
мотив или текст.  Творческие задания побуждают дошкольников к познавательно-

исследовательским действиям, развивают способность применять усвоенное в новых 

условиях в свободной форме. Благодаря творчеству развиваются такие важные 

личностные качества ребенка как инициативность, любознательность, самостоятельность. 
 Двигательные образные импровизации под музыку.  

Метод направлен на передачу интонаций музыки в пластике движений.   Эффективный 

прием — «свободное дирижирование» в процессе восприятия музыки 

 

Технологии реализации Программы 

ФГОС дошкольного образования указывает на изменение подходов к развитию, 
обучению и воспитанию детей с особыми образовательными потребностями, в частности 

детей с различными нарушениями речи. Эти изменения направлены на позитивную 
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социализацию ребенка, формирование  положительного самоощущения к окружающему 

миру, к самому себе и своему здоровью. 
Эффективным способом социализации дошкольника с речевыми проблемами могут стать 

современные педагогические технологии. 
 

В Программе применяется комплекс технологий: 
 

 Здоровьесберегающие технологии. 
 Личностно-ориентированная технология. 
 Технология деятельности. 
 Игровые технологии. 
 Информационно-коммуникационные технологии. 
 Логопедическая ритмика 

 Технология элементарного музицирования. 
Перечисленные технологии обеспечивают выполнение Программы и 

соответствуют принципам полноты и достаточности. 

1. Здоровьесберегающие технологии 

 Основное направление -  формирование у детей привычки заботиться о своем 
здоровье. Технологии по оздоровлению опираются на принцип активности 
воспитанников, который характеризуемый высоким уровнем мотивации, наличием 
творческой и эмоциональной составляющих. Используются следующие технологии: 

 технология, направленная на развитие органов дыхания: дыхательная 
гимнастика. Дыхательные упражнения улучшают функции дыхательной системы, 
тем самым осуществляется профилактика заболеваний органов дыхания; 

 технология, направленная на развитие моторики рук: пальчиковые игры 
влияют на коррекцию речевых нарушений, совершенствование общей моторики, 
регуляцию мышечного тонуса, активизацию внимания и памяти; 

 технология, направленная на формирование у ребенка навыков собственного 
оздоровления: игровой самомассаж. Это тактильная гимнастика, благодаря 
которой улучшается кровообращение, нормализуется работа внутренних органов, 
улучшается физическое и эмоциональное самочувствие; 

 технология, направленная на профилактику опорно-двигательного аппарата: 
упражнения корригирующей гимнастики способствуют гармоничному развитию 
мускулатуры ребенка и выносливости мышц, формированию правильной осанки; 

 технология, направленная на развитие двигательной активности, повышение 
работоспособности детей: ритмическая гимнастика одна из разновидностей 
оздоровительной гимнастики.  Она укрепляет опорно-двигательный аппарат, 
дыхательную и сердечно-сосудистую системы, способствует формированию 
правильной осанки. 
 

2. Личностно-ориентированная технология 

Применение личностно-ориентированной технологии обеспечивает для детей  
комфортные, бесконфликтные и безопасные условия их развития, реализацию имеющихся 
природных потенциалов. Технология реализуется в развивающей среде и отвечает всем 
требованиям и положениям ФГОС ДО.  

Педагогическая ценность данной технологии в том, что в рамках 
индивидуализации образовательной деятельности учитываются психологические и 
возрастные особенности каждого ребенка, его потенциальные возможности. 

Взаимодействие с детьми носит личностностный характер, в процессе которого: 
 применяются музыкально-коррекционные методы работы, которые соответствуют 

возрастным и индивидуальным особенностям дошкольников с ТНР (ОНР); 
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 формируется положительная самооценка, уверенность детей в собственных силах и 
возможностях;  

 поддерживаются доброжелательные отношения воспитанников друг к другу в 
различных видах музыкальной деятельности. 
Технология стимулирует раскрепощенность, творческую самостоятельность и 

познавательную инициативу дошкольников. Тем самым актуализируется ситуация успеха 
и эмоциональной вовлечённости детей в деятельность, создается атмосфера 
доброжелательности и непринуждённой обстановки в группе. 
 

3. Технология деятельности.  

Организуется такое взаимодействие с детьми, при котором происходит не передача 
готовых знаний, а организация деятельности, в процессе которой воспитанники 
самостоятельно узнают что-то новое путём решения доступных проблемных ситуаций. 
Они не пассивно воспринимают и запоминают информацию, а сами активно участвуют 
в  процессе познания.  

Таким образом, через деятельность у них формируются знания и умения, 
развиваются личностные качества. 

Основные идеи деятельностного подхода, которые применяются в дошкольном 
образовании: 

 Психика ребенка развивается в деятельности. 
 На основе внешней деятельности с предметами и объектами формируется 

внутренняя (интеллектуальная) деятельность. 
 Каждый этап психического развития ребенка характеризуется ведущим видом 

деятельности. 
 Индивидуальные особенности ребенка влияют на отношение его к деятельности и 

качество освоения деятельности. 
 

4. Игровые технологии 

Самым эффективным средством для музыкального развития детей являются 
игровые технологии. Музыкальный руководитель организует взаимодействие детей со 
сверстниками на уровне ролевых и партнерских взаимоотношений, а также участвует в 
различных играх и драматизациях детей на правах игрового партнера. 
Используемые игровые технологии: 

 социоигровые технологии;  
 логоритмические игры, динамические игры в сочетании с речевым материалом; 
 дидактические игры, словесные игры, игры на формирование ЗКР; 
 пальчиковые игры, коммуникативные игры. 

Данные технологии позволяют:  
 в игровой форме скорректировать различные нарушения устной речи, 

эмоциональной сферы; 
 формировать умения у воспитанников играть или заниматься каким-либо делом 

рядом и вместе со сверстниками; 

 развивать способности объединяться на основе интереса к деятельности;  
 поддерживать самостоятельные музыкально-речевые игры детей. 

 

5. Информационно-коммуникационные технологии.  
Применение этих технологий способствует формированию основ информационной 

культуры педагога и воспитанников.  
В Программе ИКТ используются для: 

 подбора иллюстративного и дидактического материала; 
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 разработки информационных материалов по всем направлениям деятельности: 
презентаций, видеосюжетов, видеороликов;  

 для методического сопровождения образовательного процесса по Программе; 
 для  оформления документации, отчетов. 

Введение ИКТ в работу с детьми с ТНР (ОНР) подчинено задаче максимально 
возможного развития ребенка, преодоления уже имеющихся и предупреждения новых 
речевых отклонений в развитии, что способствует дальнейшей социализации ребенка. 
Использование ИКТ органично дополняет традиционные формы работы, расширяя 
возможности взаимодействия музыкального руководителя и ребенка в рамках 
коррекционно-образовательного процесса. 

6. Логопедическая ритмика 

В рамках Программы основной формой коррекционного обучения является 
логопедическая ритмика, которая включает в себя средства логопедического, 
Это одно из звеньев коррекционной педагогики, которое  связывает воедино слово (звук), 
музыку и движения. 

Логоритмические игры и упражнения: 
 способствуют преодолению разнообразных речевых расстройств:  
 развивают неречевые процессы - координацию движений, правильное дыхание, 

музыкальность;  
 содействуют развитию эмоциональности, волевых качеств, произвольности, 

мелкой моторики, речи, общему физическому, сенсомоторной координации.  

Цель логоритмического воздействия - преодоление и профилактика речевых 
нарушений путем развития и коррекции у детей двигательной сферы в сочетании со 
словом и музыкой. 

Задачи: 
1. Формирование правильного звукопроизношения. 
2. Нормализация темпа и ритма речи. 
3. Развитие слухового внимания, фонематического слуха, дыхания. 
4. Развитие моторики, мимики, пантомимики. 
 

Логоритмика включает следующие виды музыкальной деятельности: 
 Музыкально-ритмические движения и речевые игры со словом.  Цель: развитие 

координации движений, метроритмического и темпового восприятия. 
 Пение. Цель: активизация речи, развитие речевого и певческого дыхания, голоса, 

звукообразования, артикуляции, интонации. 
 Игру на музыкальных инструментах. Цель: развитие мелкой моторики, чувства 

темпа и ритма, координации движений. 
 Музыкально-игровую деятельность. Цель: коррекция нарушенного дыхания, 

двигательных функций.  
 Музыкальные упражнения для развития творческой инициативы. Цель: развитие 

творческой активности детей в певческих, двигательных и инструментальных 
импровизациях.  

 Пальчиковую гимнастику с пением. Цель - координация движений, развитие 
мелкой моторики, речи и мышления. 

Логоритмику музыкальный руководитель может использовать как самостоятельное 
направление в своей работе или как часть музыкально-коррекционного игрового сеанса.  

7. Технология элементарного музицирования 
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В основе технологии - концепция элементарного музицирования по системе. Это 
способ музыкального самовыражения с помощью звуков и движений, который 
комплексно воздействует на ребёнка, развивает у него зрительную, слуховую и 
двигательную активность, творческую инициативу и самостоятельность, воображение, 
способствует активному творческому преобразованию действительности, тем самым 
обогащая музыкально-сенсорный опыт дошкольника.  

Благодаря музицированию у детей развиваются сенсорные способности, 
тембровый, регистровый, гармонический слух, чувство ритма. В процессе обучения 
совершенствуется мелкая моторика, координация движений,  развиваются компоненты 
устной речи.   

 

2.4. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы отражают следующие 
аспекты образовательной среды:  

 характер взаимодействия с педагогическим работником;  
 характер взаимодействия с другими детьми;  
 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самом. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 
фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 
деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 
учится познавать окружающий мир. Процесс приобщения к культурным образцам 
человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и 
прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим 
работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 
овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 
только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Основной 
функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 
относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 
Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 
как более опытный и компетентный партнер. 

Когда педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, 
принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, 
ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 
педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию ребенком 
моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки.  
Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 
игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 
ответственности за свой выбор. 
 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
дошкольников с ТНР 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 
интеграции обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного 
контакта с родителем (законным представителям). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 
непрерывность коррекционно-восстановительного процесса.  
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Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 
различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 
(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс 
базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 
обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 
по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 
 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского 
права в вопросах воспитания ребенка;  

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс;  
 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законными 

представителями), активизация их участия в жизни детского сада.  
 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе;  
 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 
 

В основу совместной деятельности музыкального руководителя и родителей заложены 
следующие принципы: 

 единый подход к коррекционно-развивающему процессу воспитания и обучения  
ребёнка; 

 открытость дошкольной организации для родителей; 
 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
 уважение и доброжелательность друг к другу; 
 дифференцированный подход к каждой семье; 
 равно ответственность родителей и музыкального руководителя. 

Система  взаимодействия  музыкального руководителя с родителями  включает: 
 ознакомление родителей с содержанием музыкально-коррекционной деятельности; 
 участие родителей в организации и реализации образовательного процесса; 
 обучение родителей коррекционным и общеразвивающим приемам и методам 

музыкального воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности 
на семинарах-практикумах, консультациях, открытых показах и др. формах.  
 

Праздники с активным 
участием родителей в ходе 
всего мероприятия 

Родители полноправные участники: 
 индивидуальное семейное   выступление; 
 участие в играх, аттракционах; 
 участие в 

период 
создания 
сценария; 

Образовательная деятельность Участие родителей в создании проектов:  

Создание и обогащение 
предметно - развивающей 
среды 

Изготовление родителями: 
 костюмов;  
 атрибутов к празднику, подарков, сюрпризов 

Презентация на сайте ДОУ  Участие родителей с детьми в городских, районных 
мероприятиях      

 концерты, конкурсы, фестивали 
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Педагогическая пропаганда по 
муз. развитию ребёнка 

 консультации, беседы; 
 буклеты  

 

Планируемый результат работы с родителями детей с ТНР: 
 организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 
 повышение уровня родительской компетентности; 
 гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

 

2.6.  Взаимодействие с воспитателями и специалистами ДОУ 

Особенностями организации работы музыкального руководителя с воспитателями и 

специалистами ДОУ являются: 
 планирование (совместно с другими специалистами) и проведение образовательной 

деятельности индивидуально с каждым воспитанником;  
 планирование (совместно с другими специалистами) и организация 

образовательной  деятельности со всеми воспитанниками группы; 
 соблюдение преемственности в работе с другими специалистами по выполнению 

индивидуального образовательного маршрута ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья; 
 обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ТНР  с учетом 

рекомендаций специалистов; 
 консультирование родителей (законных представителей) детей с ТНР в развитии по 

вопросам воспитания ребенка в семье; 
 ведение необходимой совместной документации. 

 

Музыкально-коррекционные игровые занятия  проводят совместно музыкальный 

руководитель и воспитатель. На первой ступени обучения в них активно участвует 

учитель-логопед. Элементы музыкально-ритмических движений учитель-логопед и 

воспитатели группы включают в образовательную деятельность по коррекции 

недостатков в речевом развитии детей, в самостоятельную и совместную с воспитателем 

деятельность с детьми на групповых коррекционных занятиях. 
  Содержание логопедической и музыкальной образовательной деятельности на 

первой ступени обучения детей с ТНР  взаимосвязано. Эта взаимосвязь проявляется в 

коррекционно-развивающей работе с неречевыми звуками, в формировании у детей 

сосредоточения на звуке, в упражнениях на определение местонахождения источника 

звука, в обучении сравнению контрастных и близких по звучанию неречевых звуков.   
Взаимодействие всех специалистов важно для развития слухового восприятия детей, а 

именно: 
 для восприятия звуков различной громкости (громкий — тихий); 
 для определения высоты звуков (высокий — низкий) с использованием звучащих 

игрушек, музыкальных инструментов, звукоподражаний; 
 для совершенствования общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, 

артикуляторных).   
Выстраивая свою работу и учитель-логопед, и музыкальный руководитель должны 

учитывать: 
 структуру речевого дефекта;  
 осуществлять индивидуальный подход на фоне коллективной деятельности;  
 закреплять знания, умения и навыки, приобретенные на логопедических занятиях;  
 всесторонне развивать личность ребенка.  
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Основные задачи, стоящие перед логопедом и музыкальным руководителем при 
проведении коррекционно-образовательной работы: 

Оздоровительные:  
- укрепление костно-мышечного аппарата;  
- развитие дыхания;  
- развитие координации движений и моторных функций;  
- развитие ловкости, силы, выносливости, 
- воспитание правильной осанки, походки.  
- формирование двигательных умений и навыков;  
-развитие пространственных представлений, ловкости, силы, переключаемости, 

координации движений;  
- освоение знаний о метроритмике.  
Воспитательные: 
- воспитание и развитие чувства ритма, способности ощущать в музыке, движениях 

ритмическую выразительность, восприятия музыкальных образов и умения ритмично, 
выразительно двигаться в соответствии с данным образом, т.е. умения перевоплощаться;  

- проявлять свои художественно-творческие способности, личностные качества, 
чувства коллективизма; 

- умения соблюдать правила выполнения упражнений и организаторских 
способностей.  

Коррекционные: 
- развитие речевого дыхания, артикуляционного аппарата, фонематического 

восприятия, грамматического строя и связной речи;  
- формирование и развитие слухового и зрительного внимания, памяти и др.;  
- воспитание просодических компонентов речи.  

 

2.7 Организация работы по Программе воспитания  
 

Рабочая программа воспитания является компонентом адаптированной рабочей 
программы дошкольного образования МАДОУ г. Мурманска №32 и призвана помочь 
всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал 

совместной  деятельности.  
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
представление о человеке. 

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 
Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 
граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 
общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление 
в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Общая цель воспитания в МАДОУ – личностное развитие каждого ребёнка с 
учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 
основе традиционных ценностей российского общества через: 

1. формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2. формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3. становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Общие задачи воспитания в ДОУ: 
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 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 
отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 
своей совести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
воспитывающих общностей. 

 

 Деятельность педагогов нацелена на перспективу становления личности и развития 
ребенка и осуществляется во всех областях образовательной деятельности детей. 

В содержании работы с детьми ключевым является приоритет культурных ценностей 
музыкального искусства. Народное творчество традиционно рассматриваются педагогами 
ДОО и музыкальным руководителем в качестве наиболее доступного и действенного в 
воспитательном отношении вида искусства, которое обеспечивает развитие личности 
дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 
установками. 

Вся предметно-пространственная среда музыкального зала и групп гармонична, 
эстетически привлекательна и стимулирует духовно-нравственную сферу дошкольников.  
Музыкальная среда насыщена воспитательным содержанием, которое реализуется: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с дошкольниками; 
 при взаимодействии музыкального руководителя с детьми в режимные моменты; 
 в самостоятельной деятельности детей; 
 в процессе сотрудничества с семьями воспитанников и социальными партнерами 

по реализации задач Программы. 
В ДОУ разработан годовой цикл воспитательной работы, в основе которой - общие 

для всего детского сада событийные мероприятия. Свою работу музыкальный 
руководитель также организует в рамках событийности. В основе – тематический 
принцип. Проводимые праздники, памятные даты, проекты, развлечения ориентированы 
на все направления музыкального развития ребенка и посвящены различным сторонам 
социальной жизни.  

В процессе ознакомления родителей с методами и способами воспитания налажено 
сотрудничество через проведение консультаций, мастер-классов, педагогических 
тренингов и практикумов, клубов по интересам, открытых мероприятий. Совместные 
мероприятия также способствуют формированию у родителей педагогических знаний по 
воспитанию дошкольников на основе музыкального искусства. 

Событийные мероприятия воспитательного характера позволяют 
систематизировать, обобщить и свести эмоционально-ценностные представления 
дошкольников в единую гармоничную картину окружающего мира и вызывают 
позитивный эмоциональный отклик в сознании детей всех возрастов. 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. Музыкальный руководитель использует разнообразные 
формы социального партнерства. Взаимодействие с социумом способствует 
обогащению воспитывающей среды, гармонизации отношений всех участников 
образовательного процесса. 

В рамках музыкального воспитания организация работы по программе воспитания 
основывается на общих событийных мероприятиях, в которых участвуют дети разных 
возрастов. Проводятся государственные и народные праздники, отмечаются памятные 
даты, традиционные мероприятия детского сада. 
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Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы является единым для ДОО. 
Музыкальный руководитель вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия 
согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 
дополнительного образования детей. 

Все мероприятия в детском саду проводятся с учётом особенностей Программы, а 
также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Дата Тематика 
мероприятия 

Форма работы возраст Ответст.лица 

октябрь Месячник по 
профилактике 
детского 
травматизма 

Физкультурный досуг, квест 3-7 лет Инструктор по ФК, 
Муз. руководители 

1 октября Международный 

день музыки 

Музыкально-тематическое 
занятие 

3-7 лет Муз. руководители 

4 октября День города 
Мурманска 

Музыкально-игровое 
развлечение  
«Отсюда начинается 
Россия…от Мурманска, от 
моря, и от нас» 

5-7 лет Муз. руководители 

4 ноября День народного 

единства 

Праздник «Какое прекрасное 
имя – Россия» 

5-7 лет Муз.руководители, 
Инструктор по ФК 

декабрь Новый год Новогодние утренники «А у 
нас Новый год! Ёлка в гости 
зовет!» 

2-7 лет Муз. руководители 

7 января Рождество 
Христово 

Музыкально-игровая 
программа «Рождества 
волшебные мгновенья…» 

5-7 лет Муз. руководители 

6 февраля Международный 
день саамов 

Физкультурный досуг 4-7 лет Инструктор по ФК 

23февраля День защитника 

Отечества 

Тематическое развлечение ко 
Дню Защитника Отечества 
«Есть дата в снежном 
феврале…» 

4-7 лет Инструктор по ФК 

Муз. руководители 

8 марта Международный 

женский день 

Праздничный утренник «В 
этот день, весной согретый, 
все цветы, улыбки – вам!» 

2-7 лет Муз. руководители 

Март 

 

Городской 
фестиваль 
физкультуры 
спорта «Белый 
медвежонок» 

Физкультурный праздник 2-7 лет Инструктор по ФК 

11-17 

марта 

Масленица Развлечение «Гуляй, 
масленица!» 

5-7 лет Муз. руководители 

27 марта Всемирный день 

театра 

Театрализованное 
представление, спектакль 

3-7 лет Муз. руководители 

апрель Выпускной вечер Музыкальный праздник 
«Прощай, кораблик 
детства!» 

7 лет Муз. руководители 
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9 мая 

 

День Победы 

 

 

Интегрированное занятие, 
посвященное Дню Победы 
«Вовек нам этой даты не 
забыть!» 

4-7 лет Муз. руководители 

1 июня День защиты детей Музыкальный праздник 
«Живёт на всей планете 
народ веселый – дети!» 

3-7 лет Муз. руководители 

12 июня День России Музыкальный праздник «Я 
люблю тебя, моя Россия!» 

4-7 лет Муз. руководители 

8 июля День семьи, любви 
и верности 

Досуг «Когда семья вместе и 
душа на месте» 

3-7 лет Муз. руководители 

Инструктор по ФК 

12 августа День 

физкультурника 

 

Спортивный досуг 

«Со спортом дружить – 

здоровыми быть!» 

3-7 лет Муз. руководители 

Инструктор по ФК 

 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1  Особенности организации образовательного процесса 

 

Образовательная деятельность с детьми проводится в виде музыкально-

коррекционных игровых сеансов (далее – игровых сеансов).  
Игровые  сеансы - это комплекс ритмических, коммуникативных, подвижных игр 

и упражнений, направленных на коррекцию речевых нарушений, оздоровление и 
музыкальное развитие  детей дошкольного возраста с ТНР (ОНР).  

Продолжительность игровых сеансов регламентируется СаНПиН и зависит от 
возраста детей. Допускается уменьшение продолжительности сеансов в связи с 
индивидуальными особенностями ребенка.   

 

Цель игровых сеансов: коррекция речевых нарушений, оздоровление и 
музыкальное развитие  детей дошкольного возраста с ТНР (ОНР).  

Основные задачи: 
1. Создание благоприятных условий для оздоровления и развития детей в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями; 
2. Коррекция (компенсация) недостатков речевого развития посредством 

различных видов музыкальной деятельности; 
3. Формирование музыкальной культуры дошкольников.  
4. Развитие музыкальных способностей. 
 

Основными  принципами  построения  таких сеансов  являются: 
 принцип системности  (в  течение учебного года работа проводится 

систематически, в соответствии с планом музыкального руководителя); 
 принцип интеграции (объединение разных видов деятельности: игровой, 

двигательной, познавательной, коммуникативной); 
 принцип комфортности (создание атмосферы доброжелательности, 

непринуждённой обстановки, ситуации успеха и эмоциональной вовлечённости в 
процесс); 

 принцип личностно ориентированного взаимодействия  (создание условий для 
раскрепощения каждого ребенка, стимулирующих  творческую самостоятельность 
и инициативу); 
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 принцип вариативности (создание условий для самостоятельного выбора 
ребёнком материалов, способов включения в творческий процесс и степени 
активности). 
Особенностью данных игровых сеансов является возможность их проведения не 

только в процессе специально организованной образовательной деятельности (в процессе 
занятий), но и во время режимных моментов. Они предназначены для индивидуальной, 
подгрупповой и групповой работы. 

 

Игровые сеансы желательно объединять какой-то одной темой или сюжетом: 
природный мир, семья, магазин, времена года и т.д. Рекомендуется взять за ориентир 
тематическое планирование основной образовательной программы, реализуемой в ДОУ. 

 

Структура игровых сеансов включает в себя три части (вводная, основная, 
заключительная). В каждой части представлены разнообразные игровые формы 
музыкально-коррекционной деятельности. Не нужно брать все игры сразу, музыкальный 
руководитель их комбинирует и выбирает самостоятельно в зависимости от: 

 темы, задач и специфики проведения сеанса; 
 индивидуальных способностей, самочувствия и настроения детей; 
 предпочтений музыкального руководителя и методического оснащения. 

 

Структура Содержание 

1 часть. Вводная - игры-приветствия; 
- мотивационные игры; 
- динамические упражнения; 
- релаксирующие упражнения; 

2 часть. Основная 
(развивающая) 

- двигательные образные импровизации под музыку; 
- дыхательные упражнения; 
- упражнения для развития певческого голосообразования;  
- упражнения артикуляционной гимнастики;  
- распевки; 
- ритмические и интонационные игры;  
- пение песен a cappellа и под музыкальное сопровождение; 
 

3 часть. 
Заключительная 

- элементарное музицирование; 
- музыкально-ритмические упражнения с предметами и без 
предметов; 
- игры, включающие общеразвивающие физические упражнения; 
- психогимнастические этюды, упражнения на расслабление. 
   

 

3.2 Особенности организации образовательного процесса для детей с ТНР (ОНР)  по 
музыкальному развитию заключаются: 

 

 в обеспечении вариативности и разнообразия содержания образовательного 
процесса по музыкальному развитию; 

 в осуществлении образовательной деятельности на протяжении всего времени 
нахождения ребенка в дошкольном учреждении; 

 в реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
(раздел «Музыкальное развитие») в игровой форме;  

 в приоритете игры как ведущего вида деятельности дошкольника; 
 возрастной адекватности дошкольного музыкального образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и индивидуальным особенностям развития 
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детей), обучение воспитанников в специфически детских видах музыкальной 
деятельности; 

 в повышении роли семьи при взаимодействии с дошкольным учреждением, 
включении родителей в непосредственно образовательную деятельность, 
поддержке образовательных инициатив семьи по музыкальному развитию детей; 

 в организации коррекционной художественно-эстетической развивающей 
предметно-пространственной среды как важнейшего условия успешной реализации 
ФГОС ДО 

 

Организация музыкальной деятельности детей по реализации и освоению 
содержания Программы осуществляется в двух основных формах организации 
образовательного процесса: 

 совместной деятельности взрослого и детей;  
 самостоятельной деятельности детей.  

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 
санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13

 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утвержденным 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
15 мая 2013 г. № 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 
29 мая 2013 г., регистрационный № 28564). 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 
в старшей  группе (5-6 лет) – не более 25 мин., в подготовительной группе – не более 30 
мин. 

 

3.3 Примерный перечень музыкальных произведений 

Перечень музыкальных произведений От 4 лет до 5 лет  
Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. 
Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; 
«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; 
«Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. 
Прокофьева. Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; 
муз. Е.Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 
«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна 
поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; 
«Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, ел. М. 
Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. 
Герчик, ел. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-

ритмические движения. Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба 
под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. 
Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. 
«Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, 
покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. 
Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. Этюды-

драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 
Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 
«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», 
муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; 
новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. Характерные танцы. 
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«Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; 
«Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. Музыкальные 
игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и 
заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. 
Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. Игры с пением. «Огородная-хороводная», 
муз. Б. Можжевелова, ел. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. 
Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, ел. Н. Кукловской. Песенное 
творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», муз. 
А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 
77 Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 
«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», 
рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 
«Медвежата», муз. М. Красева, ел. Н. Френкель. Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитие ритмического 
слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, 
как я». Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой 
инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает 
кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». Игра на детских 
музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрейворобей», муз. Е. 
Тиличеевой, ел. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 
От 5 лет до 6 лет Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя 
песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, 
сл. 3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска 
птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. Пение. Упражнения на развитие 
слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. 
нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз.Е. Тиличеевой; «Паровоз», 
«Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. Песни. «К нам гости пришли», муз. А. 
Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огороднаяхороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 
Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. 
А. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. Песенное 
творчество. Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; 
«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, 
считалки и другие рус. нар. попевки. Музыкально-ритмические движения. Упражнения. 
«Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); 
«Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара. Упражнения с 
предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 
Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и пляски. «Дружные 
пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. 
Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. Характерные 
танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и 
снежинок», муз. Р. Глиэра. Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, ел. О. 
Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. 
песня, обраб. В. Агафонникова. Музыкальные игры. Игры. «Не выпустим», муз. Т. 
Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. 
нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; 
«Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. 
нар. песня, обраб. А. Рубца. Музыкально-дидактические игры. 78 Развитие 
звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и 
детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись 
танцевать», «Ищи». Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные 
загадки», «Музыкальный домик». Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», 
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«Звенящие колокольчики». Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 
внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 
обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» 
(музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. Развитие танцевально-игрового 
творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; 
«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. 
мелодия, обраб. Т. Смирновой. Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», 
рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», 
муз. С. Вольфензона. От 6 лет до 7 лет Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; 
«Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 
Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. 
Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского 
(вступление к опере «Хованщина»). Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. 
«Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 
«В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», 
«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. Песни. 
«Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. 
Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; 
«Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, ел. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 
Иванникова,сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 
«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; 
«Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. 
Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. 
М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. Песенное творчество. «Веселая 
песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. 
Г. Зингера. Музыкально-ритмические движения Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; 
«Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и 
мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 
полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 
«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; 
Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему 
(«Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 
Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева;«Полька», муз. В. Косенко; 
«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 
«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. 
Ю. Слонова. Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 
медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 79 
Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 
калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. Музыкальные игры. Игры. Кот и мыши», 
муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. 
Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. 
Трутовского. Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. 
Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; 
«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со 
вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. 
песня. Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. «Три 
поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». Развитие 
чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». Развитие 
тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», 
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«Музыкальный домик». Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», 
«Звенящие колокольчики, ищи». Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - 
марш», «Времена года», «Наши любимые произведения». Развитие музыкальной памяти. 
«Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение». 
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. 
В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. 
мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. 
Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 
Красева. Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я 
по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 
Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», 
муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. 
мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 
Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского 
«На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 
(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского- Корсакова); «Я на горку 
шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. 
Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Материально-технические условия реализации Программы в учреждении 
соответствуют санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 
2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 
Обеспечение данных требований направлено на охрану здоровья детей при 
осуществлении деятельности в учреждении по художественно-эстетическому развитию. 

 

Вид помещения, 
 функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповая комната 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Ознакомление с музыкальным 
искусством 

Сюжетно – ролевые игры 

Самостоятельная музыкально-

творческая деятельность 

Игровая деятельность 

Дидактические и развивающие игры на развитие 
музыкальных способностей. 
Дидактические материалы по сенсорике. 
Плакаты и наборы дидактических наглядных 
материалов по музыкальному развитию. 
Музыкальный центр, аудиозаписи. 
Уголок для музыкальной детской деятельности. 
Различные виды театров. 
Оборудование и материалы для самостоятельной 
творческой деятельности. 

Музыкальный зал 

Непосредственно 
образовательная деятельность 

Индивидуальные занятия 

Тематические досуги 

Развлечения 

Театральные представления 

Праздники и утренники 

 

Музыкальный центр, пианино. 
Разнообразные музыкальные инструменты для детей. 
Подборка аудио записей с музыкальными 
произведениями. 
Различные виды театров. 
Ширма для кукольного театра. 
Детские и взрослые костюмы. 
Видеопроектор. 
Мультимедийный экран. 
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Наглядно иллюстративный материал: 
 

 иллюстрации (пейзажи, сюжетные картинки, портреты композиторов) 
 игрушки (куклы, мягкие игрушки). 

 детские музыкальные инструменты. 
 костюмы и маски к пляскам, инсценировкам. 
 оборудование к музыкально-дидактическим играм. 
 оборудование к музыкальным упражнениям, играм, инсценировкам, пляскам, 

танцам: цветы, цветные флажки, султанчики (цветные и новогодние из мишуры), 
цветные ленты, фонарики, колокольчики, маски животных и птиц, цветная 
карусель из лент,  и т.д.) 
 

3.5. Методическое обеспечение Программы 

1. Боромыкова О.С. Коррекция речи и движения с музыкальным сопровождением: 
Комплекс упражнений по совершенствованию речевых навыков у детей 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. – СПб: Детство-Пресс,1999. 
2. Ботякова О.А.  Солнечный круг. Детский народный календарь.  СПб:  «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС» 2004. – 112 с., ил. 
3. Буренина А.И, Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста, 2-е издание, испр. и доп – СПб.: ЛОИРО, 2011. 

4. Волкова Г.А. Логоритмическое воспитание детей с дислалией. СПб., 1993. 

5. Гоголева М. Ю. Логоритмика в детском саду.  Старшая и подготовительная 
группы./ Ярославль: Академия развития, 2006. – 120 с.: ил. 

6. Зацепина М.Б. Антонова  Т. В. «Народные праздники в детском саду»  
Методическое пособие для педагогов и музыкальных руководителей. 

7. Зеленова Н.Г. Мы живём в России.  Гражданско – патриотическое воспитание 
дошкольников. (Старшая группа, подготовительная группа) – М.:  «Издательство 
Скрипторий 2003», 2008. 

8. Знакомство детей с русским народным творчеством. Методическое пособие для 
педагогов ДОУ/ Авт. – сост. Л.С. Куприна, Т. А. Бударина  и др. –   СПб:  « 
ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2008. – 400с., ил. 

9. И. Г. Гаврилова  Истоки русской народной культуры в детском саду/Авт. – сост. И. 
Г. Гаврилова. – СПб:  ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2010. – 160с. 

10. Картушина   М.Ю. Русские народные праздники в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 
2006. – 320 с. 

11. Картушина М.Ю «Вокально-хоровая работа в детском саду» — Москва, 
издательство «Скрипторий 2003», 2012. 

12. Картушина М.Ю. Логоритмические занятия в детском саду: Методическое 

пособие. – М.:ТЦ Сфера, 2005. 

13. Князева О.Л., Миханева   М. Д. Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры.  Программа.  Учебно - методическое пособие/ СПб: Детство – Пресс, 
2008. – 304 с.: ил. 

14. Комплексной образовательной программы дошкольного образования для детей с 
тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Н. В. 
Нищевой. Издание 3-е, перераб. и доп. в соответствии с ФГОС ДО. 

15. Николаева С.Р., Катышева И.Б. Народный календарь – основа планирования 
работы с дошкольниками.   Методическое пособие для педагогов ДОУ/ СПб: 
«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2004. – 304 с. 

16. Нищева Н.В. Вариативная примерная адаптированная основной образовательная 

программа для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 



36 

 

с 3 до 7 лет. Издание третье, переработанное и дополненное в соответствии с 

ФГОС ДО. — СПб.: Детство-Пресс,2015.   
17. Нищева Н.В., Гаврилова Л.Б. Вышел дождик на прогулку. Песенки, распевки, 

музыкальные упражнения для дошкольников. – СПб., Детство-Пресс, 2017. 

18. Подвижные игры, физминутки и общеразвивающие упражнения с речью и 

музыкой в логопедическом детском саду. – СПб.: КАРО, 2006.  

19. Радынова  О.П. Настроение, чувства в музыке. Программа «Музыкальные 
шедевры»/  М.: ТЦ Сфера, 2014. – 208 с. (1) 

20. Радынова  О.П. Слушаем музыку. Книга для воспитателя и музыкального 
руководителя детского сада. -М.: Просвещение, 1990. – 160 с 

21. Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические 

рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для 

дошкольников и младших школьников.). 


